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Prof. Dr. Daniel Maier

e geb. 1991
o bis 2016
- Studium der Theologie, Mathematik und Padagogik/
Psychologie an der Ludwig-Maximilians-Universitat
Minchen sowie
- Studium des biblischen Hebraisch an der
Hebrdischen Universitat in Jerusalem
e 2017-2018 Forschungssemester an der Addis Abeba
Universitét (Athiopien)
e 2018 Ausbildung in Positiver Psychologie in
Deutschland
o 2019 Gastwissenschaftler an der Yale University USA
e 2020 Dr. theol. an der LMU Miinchen
e 2021 Verdffentlichung: ,Das Gliick im antiken Juden-
tum und im Neuen Testament: Eine Untersuchung zu
den Konzepten eines guten Lebens in der Literatur des
Zweiten Tempels und deren Einfluss auf die friihchrist-
liche Wahrnehmung des Gliicks"
e 2020-2023 Wissenschaftlicher Mitarbeiter,
Universitat Zurich (Schweiz)
e Seit 2023 Assistenzprofessor fiir Neues Testament
an der Theologischen Fakultat der Universitat
Kopenhagen (Danemark)
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Pater Dr. Jorg Miiller

e geb. 1943

e Schulzeit in Bernkastel und Priim

e Studium der Theologie, Philosophie und
Padagogik in Trier und Innsbruck

¢ Studium der klinischen Psychologie und
Psychopathologie in Salzburg, dann
Zusatzausbildung in Graphologie, Gruppen-
dynamik, autogenem Training und
Hypnotherapie

e 1969 Griindung des Krankenhaus- und
Altenheimsenders "Radio Piccolo" in Trier
(in Betrieb bis 2019)

¢ Religionsprof. an Schulen in Salzburg,
Tamsweg/Lungau, anschlieBend Oberstu-
dienrat in Trier, Bernkastel-Kues und Saar-
burg, dann Therapeut mit eigener Praxis

e Auswanderung nach Tunesien und Bau
einer T-Shirt-Fabrik (SOMUGOS GmbH)

e Riickkehr nach Deutschland

e 1989 Berufungserlebnis in Medjugorje, Ein-
tritt in die Gemeinschaft der Pallotiner in
Freising

e 1995 Griindung der Heilenden Gemein-
schaft, einer stationdren therapeutischen
Einrichtung fiir Menschen in seelischer Not

e Buchautor
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Sonthofer Religionsgesprach 2026

Gluck

Im Alltag wiinschen wir uns oft Gliick, sei es zu ei-
nem Geburtstag oder einem Ereignis wie Geburt
oder Heirat und nicht zuletzt zu jedem neuen Jahr.

Die Suche nach Gliick hat es sogar in offizielle Do-
kumente geschafft. In der amerikanischen Unab-
hangigkeitserklarung von 1776 ist als Ziel das Stre-
ben nach Glick formuliert. Und in Bhutan wurde
1979 vom Koénig das Bruttonationalgliick fiir wichti-
ger als das Bruttosozialprodukt erklart. Neuseeland,
Schottland und Wales sowie Australien orientieren
sich bereits an diesem Ziel des Bruttonationalgliicks.

Der jahrlich veroffentlichte World Hapiness Report
der Vereinten Nationen misst das Gliicksempfinden
in verschiedensten Landern der Welt und erstellt
Ranglisten zu Lebenszufriedenheit. Er zeigt auch,
dass in den westlichen Gesellschaften wahrend der
vergangenen 50 Jahre die vom Wohlstand begiins-
tigten Menschen in diesen Landern kaum glicklicher
geworden sind. Glick hangt von vielen Einflussfak-
toren ab, insbesondere von individueller Wahrneh-
mung und vom soziokulturellen Umfeld.

In unserer Gesellschaft ist heute die individuelle
Suche nach Gliick ein groBes Ziel. Auch die Wer-
bung macht groBe Gliicksversprechen mit ihren Pro-
dukten.

Wie kénnen wir fiir uns das personliche Glick fin-
den? Missen wir unsere hohen Anspriiche herunter-
schrauben? Was sagen Philosophie, Bibel und Psy-
chologie dazu?

Das Sonthofer Religionsgesprach sucht nach Ant-
worten darauf. Dazu wurden wieder kompetente
Referenten gewonnen.

Die Bibel -
eine Anleitung zum
Glucklichsein?

Wie werde ich
glucklich?
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